STUBE Nord

Hamburg

Studienbegleitendes Bildungsangebot
fur internationale Studierende

STUBE Nord steht fiir Studienbegleitprogramm

Als Studierende aus Afrika, Asien, Lateinamerika und Osteuropa kénnt ihr unsere Veranstaltungen besuchen, um euch in interkulturellen
und globalen Themen fortzubilden. Im Fokus ist dabei die Frage: Wie kdnnen wir unsere Welt nachhaltig und gerecht gestalten?

Bei STUBE konnt ihr euch auBerdem vernetzen, eure Erfahrungen Uber das Leben in einem anderen Land austauschen und neue
Freundschaften knlipfen. Auch Studierende aus Deutschland und anderen Landern Europas, die sich fiir entwicklungspolitischen Frage-
stellungen und Menschen aus anderen Kontinenten interessieren, sind herzlich willkommen.

Du méchtest auBerdem ganz nebenbei die eigenen Soft-Skills verbessern, wie Rhetorik, interkulturelle Kommunikation, Teamfahigkeit
und Présentationskompetenz? Und du méchtest lernen, wie man andere fir globale Themen begeistert?
Dann werde STUBE Multiplikator*in und setze dich mit uns fiir eine nachhaltige Entwicklung unserer Welt ein. Mehr erfahrst du hier.

Anmeldungen zu den Veranstaltungen

Datum/ Zeit STUBE Nord Programm 2025

15. Februar Kennenlernen von STUBE Nord und Workshop zur interkulturellen Kommunikation
Tagesveranstaltung** Teil 1: Wir geben euch einen Uberblick, wie euch das STUBE Programm wéhrend eures Studiums niitzlich
Samstag sein kann: von finanzieller Unterstiitzung bis zu kostenlosen Bildungsangeboten und Qualifizierungen.

Teil 1 (10:00 - 11:00 Uhr) Wir haben ein groBes Angebot.

Teil 2 (11:30 - 15:30 Uhr)  Teil 2: Workshop zur interkulturellen Kommunikation: Leben und studieren zwischen den Kulturen.
Kulturelle Identitat und interkulturelle Kompetenz — wie lasst sich beides in Einklang bringen, um sich
besser und schneller in Deutschland zurecht zu finden?

21. Februar Embracing femininity: Empowering women to thrive beyond stereotypes (in English)
Abendveranstaltung** In pursuit of SDG 5 of the 2030 Agenda for true gender equality, this workshop dispels stereotypes equating
Freitag femininity with weakness, instead celebrating it as a source of strength. It’s essential to dispel these outdated
18:00 - 21:00 Uhr views and empower women with knowledge of their unique rhythms. Together, let’s redefine empowerment by

embracing feminine wisdom to foster balanced and authentic success.

8. Marz Wasser! Marsch! Matopiba in Gefahr!

Tagesveranstaltung** Planspiel zum Menschenrecht auf Wasser, Wirtschaftsinteressen und Mechanismen internationaler Politik
Samstag Die existenzbedrohenden Wasserkonflikte in der Region MATOPIBA, Brasilien, sind die Grundlage fiur dieses
10:00 - 16:00 Uhr Planspiel. Wir schltipfen in die verschiedenen Rollen und erleben somit hautnah die komplexen Interessens-

lagen und die globalen Zusammenhange des Themas und suchen nach Lésungsansatzen.

28. - 30. Marz Demokratie und Freiheit - eine Exkursion nach Berlin

Wochenendseminar** Demokratie und Freiheit sind zwei groBe Themen die unweigerlich miteinander verbunden sind.

Freitag - Sonntag Wie frei fiihlen wir uns? Und wie hangen Demokratie und Pressefreiheit zusammen? Diesen Fragen werden wir
16:00 - 16:00 Uhr nachgehen, indem wir verschiedene Orte und NGO'’s in Berlin besuchen, sowie den deutschen Bundestag.
12. April Modul 1: Internationale Studierende aktiv fiir eine gerechte und nachhaltige Welt!
Tagesveranstaltung** Mit STUBE Nord und Brot fiir die Welt kénnt ihr euch fir eine nachhaltige und gerechte Entwicklung unserer
Samstag Welt einsetzen — wir zeigen euch wie! Dies ist eine Einflhrungsveranstaltung in das Globale Lernen fir alle,
10:00 - 17:00 Uhr die Multiplikator*innen werden oder STUBE kennenlernen mdchten. Wir spielen zudem mit der Menschen-

1 Seminarpunkt rechtsorganisation pbi ein Escape Game fiir eine zukunftsfahige Welt.

24. April Modul 2: Theater zum Leben ,,Gerechtigkeit*

Abendveranstaltung** Um Gerechtigkeit tiefer verstehen zu kdnnen, untersuchen wir in diesem Workshop diverse Formen von Unge-
Donnerstag rechtigkeiten aus unserem Alltag. Wir bewegen uns zwischen individuellen und strukturellen Ungerechtigkeiten.
18:00 - 21:00 Uhr Wie kénnte unsere Gesellschaft gerechter werden? Wir nutzen fir diese Analyse das ,,Theater zum Leben*

0,5 Seminarpunkte


https://www.diakonie-hamburg.de/de/adressen/stube/a/Multiplikatorinnen-Programm-fuer-Studierende-train-the-trainer/
https://www.diakonie-hamburg.de/de/adressen/stube/veranstaltungen/

Datum/ Zeit STUBE Nord Programm 2025

11. Mai
Tagesveranstaltung**
Sonntag

11:00 - 16:00 Uhr

1 Seminarpunkt

20. - 22.Juni
Wochenendseminar**
Freitag - Sonntag
12:00 - 18:00 Uhr

13. - 15. Juni
Wochenendseminar**
Freitag bis Sonntag
16:00 - 16:00 Uhr

2 Seminarpunkte

Termine variabel

18. - 22. August
Fachakademie (5-tagig)
Montag bis Freitag

18. September
Tagesveranstaltung**
Donnerstag

11.00 - 16.00 Uhr

1 Seminarpunkt

3. - 5. Oktober
Wochenendseminar**
Freitag bis Sonntag
16:00 - 16:00 Uhr

2 Seminarpunkte

16. Oktober
Abendveranstaltung**
Donnerstag

18:00 - 21:00 Uhr

0,5 Seminarpunkte

8. + 9. November
Tagesveranstaltung**
Samstag + Sonntag
10:00 - 16:00 Uhr

2 Seminarpunkte

6. Dezember
Tagesveranstaltung**
Samstag

10:00 - 18:00 Uhr

1 Seminarpunkt

Herbst/Friihjahr-
Termine*

Modul 3: Friihlingserwachen im Inselpark

Beim Nachhaltigkeitsfest ,,Frihlingserwachen lernt ihr viele interaktive Mdglichkeiten kennen, wie ihr als
Multiplikator*innen Kinder und Erwachsene fiir Themen der nachhaltigen Entwicklung begeistern kénnt.
Wir machen uns einen spannenden BNE-Tag (Bildung fiir nachhaltige Entwicklung) im Wilhelmsburger
Inselpark und ihr lernt die STUBE Kooperationspartnerinnen kennen.

Die Zukunft der Meere: Ozeane im Spannungsfeld zwischen Ausbeutung und Meeresschutz (in Stralsund)
Was bedroht das Gleichgewicht der Meere und welche Rolle spielt der Zustand der Ozeane beim Klima-
wandel. Welche Strategien und MaBnahmen tragen zum Meeresschutz und der Klimaanpassung bei?

Modul 4: Klimaschutz und Kapitalismus - ein Widerspruch?

Mit Die Klimakrise ist in vollem Gange. Warum und wie konnten wir eigentlich in diese Krise geraten?

Was hat unsere Wirtschaftsform damit zu tun und wo hatte alles seinen Ursprung?

Wir beschaftigen uns damit, was die Forderung nach einem Systemwandel bedeutet und wollen mit euch an
diesem Wochenende Kritisieren-Utopieren-Realisieren!

Modul 5: Hospitation bei einem Workshop oder einer Bildungsaktion

Als Teilnehmende der Multiplikator*innen-Schulung beobachtet ihr im Laufe des Jahres einen Workshop eurer
Wahl oder werdet bei einer Bildungsaktion aktiv. So bekommt ihr einen Eindruck in die Arbeit als Multiplika-
tor*innen und bildet euch gleichzeitig in einem Thema eurer Wahl fort.

»Regionale Strategien in Zeiten des Klimawandels — zwischen Umweltschutz, Ernahrungssicherung und
(Massen-)Tourismus“ (in Kochel am See/Bayern)

Modul 6: Exkursion zum Hof Eggers in Kirchwerder

Feld, Trog und Teller — wie kann eine zukunftsféhige Landwirtschaft aussehen?

Wir lernen auf dem denkmalgeschiitzten Bauernhof in Kirchwerder in idyllischer Atmosphére, was 6kologi-sche
Landwirtschaft bedeutet. Warum ist sie fir die Zukunft entscheidend und was lauft anders als bei der konven-
tionellen Landwirtschaft? Workshop ,Feld, Trog und Teller” plus Hof-Fuihrung!

Modul 7: Die Welt des Handels: Was Kakao und Kaffee iiber Gerechtigkeit erzéhlen!

Eine Einfihrung in das Thema Welthandel und Fairer Handel am Beispiel von Kakao und Kaffee: vom Anbau
Uber die Ernte und den Transport bis zum Verkauf. Was kann getan werden, um die Bauern im globalen Siiden
zu unterstiitzen? Wir erkunden zudem, welche kolonialen Strukturen im Welthandel nach wie vor prasent sind
und wie sie Uberwunden werden kdnnten.

Modul 8: Theatermethodik - ,,Sicheres Auftreten“- Ubung fiir die Bildungseinsitze
Wir nutzen Methoden aus dem Theater, um ein sicheres Auftreten vor Gruppen zu liben und zu stérken.
Wir schaffen uns einen Raum, in dem Scheitern erlaubt ist und Regeln gebrochen werden dirfen.

Modul 9: Gruppen begeistern! Moderations- und Prasentationstechniken

An diesen zwei Tagen konnt ihr euch die Grundlagen der Moderation und Présentation anhand eines gewahl-
ten Themas aus dem Globalen Lernen aneignen. So erlangt ihr Kenntnisse und Ubung, um vor Gruppen zu
sprechen und Inhalte aufzubereiten. Ob an der Uni oder bei STUBE-Einséatzen - ihr werdet sicher Anwendung
dafir finden. Wir bereiten auBerdem eure ,,Aktion fiir den Wandel“ vor, mit der ihr die Multiplikator*innen-Schu-
lung abschlieBen kénnt.

Modul 10: Aktiv fiir Gerechtigkeit: Vorstellung meiner Aktion fiir den Wandel

Die Multiplikatorinnen geben einen Einblick in das was sie gelernt haben und prasentieren ihre ,Aktionen fiir
den Wandel“ zu unterschiedlichen Themen aus dem Globalen Lernen und erhalten Feedback. Im Anschluss
feiern wir die neuen Multiplikatorinnen mit Zertifikatsverleihung und einem gemeinsamen Abendessen.

Info-Veranstaltung: Berufsvorbereitende Praktika- und Studienaufenthalte (BPSA) (Deutsch/Englisch)
STUBE Nord bietet finanzielle Unterstiitzung bei einem geplanten Praktikum oder Forschungsaufenthalt fir die
Studienabschlussarbeit, in der Herkunftsregion. Aufnahmekriterien und Bewerbungsformalien werden erldutert.
Studierende berichten Uber ihr eigenes Praktikum und geben Tipps flr die Bewerbung.

** Abend- und Tagesveranstaltungen sind kostenlos
Wochenend-Seminare 15 Euro, Solidaritatsbeitrag
(Essen, Ubernachtung und Anreise Gbernimmt STUBE Nord)

* Nahere Angaben entnehmen sie bitte zeithah der Webseite: www.stube-nord.de

Anja Lenz
lenz@diakonie-hamburg.de
T 040 30620-336

Marianne Rennberger de Vega
rennberger@diakonie-hamburg.de
T 040 30620-357



http://www.stube-nord.de

